Speiseplan vom

21.09.2020 - 25.09. 2020

M1
( mit Fisch/Fleisch)

M2

(vegetarisch)

Tirolergrostel Nudeln mit
Montag und Salat Tomatensol3e
A,C.E,F,G,H,L,M.N.OPTU
und Salat
A,C,F.E,GH.L;MN,P,0,U
Pute Quarkstrudel
Dienstag mit Spatzle mit SchokosoRe
dazu Suppe und Suppe
A,C,E,F,G,H,L,M.N.O,P,u
A,C,F.E,G,H,L;M,N,P,O,U
Fleischkichle vegetarische Tortellini
Mittwoch mit Plree mit Frischkasesole
und Obst und Obst
A, C,E,F,GH,L,M,N,O,P.T,U A,C,F.E,GH,L;M,N,P,O,U
Rindergulasch Gemisespatzle
Donnerstag mit Nudeln und Nachtisch

und Nachtisch

A, C,EF,G,HL,M,N,O,P,U

A,C,F.E,GH,L;MN,P,0,U




Speiseplan vom
21.09.2020 - 25.09. 2020

A)Glutenhaltiges Getreide, B)Krebstiere, C)Ei, D)Fisch, E)Erdnuss, F)Soja, G) Laktose,
H)Schalenfriichte, L)Sellerie, M)Senf, N)Sesam, O)Sulfite, P)Lupinen, R)Weichtiere, T)Schwein,
U)Fructose




